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Platoneras de Buenaventura: més allé de la tradicién

PRESENTACION

Los resultados obtenidos por el proyecto REBYCHI LAC en Colombia, en especial
los derivados de la cadena de valor de la pesca industrial de camarédn en el
Pacifico colombiano, permitié identificar a diferentes actores clave y sus roles
dentro del proceso, asi como sus limitanfes y amenazas. Dentro del eslabon de
comercializacién, se identificaron a las comercializadoras informales de pesco-
do y camarén, conocidas localmente como “platoneras”.

Con el fin de conocer un poco mds acerca de las plafoneras y sus condiciones
actuales, en 2019, la Organizacién para la alimentacién y la agriculiura FAO
con sede en ROMA vy el Institvto de Investigaciones Marinas y Costeras
INVEMAR dieron inicio con el proyecio “Estrategias para el fortalecimiento de
la actividad de las platoneras del Distrito de Buenaventura, Colombia” (FAO
PLATONERAS).

Este proyecto permitié iniciar un proceso de caracterizacién de plafoneras ubica-
das en cinco puntos principales del distrifo, identificando sus caracteristicas
demogrdficas y percepciones sobre la comercializacién y la actividad en
general. Gracias a esfo se deferminaron los principales productos comercializo-
dos por ellas, que incluyen pescados, moluscos, crustéceos y algunos mamife-
ros. El pescado conocido como pelada, es una especie de gran importancia
para las platoneras, por lo cual se disefié la cadena de valor de este producto
sensible al género y la nutricion. Asimismo, plafoneras perfenecientes a los
sectores de El Pifial, Terminal Pesquero la Playita, Galeria de Pueblo Nuevo,
Plazoleta la Independencia y Plaza de Juan XXIII, participaron en falleres
virtuales sobre finanzas personales y género. Se espera avanzar en la formacién
en femas como ventas y mercadeo, vinculando fambién a platoneras del sector
de Bolivar, asi como establecer alianzas comerciales con compradores potencio-
les tanfo del distrifo como del departamento para continuar forfaleciendo su
medio de vida.




Hola, mi nombre es Amparo y hace 40
afios trabajo como platonera. Comencé
este frabajo con mi mamd cuanto fenia 17
afios, por la necesidad de recursos y porque
en ese tiempo no habia muchas oportunida-
des para poder ir a la universidad. Asf fue
que la falia de oportunidades me llevé a ser
platonera, pero luego me inferesé mds en mi
trabajo y me acostumbré a relacionarme con
personas diferentes todos los dias. Este es un
trabajo que a las mujeres se nos facilita hacer
porque somos muy organizadas, brindamos
buena afencién al cliente, mantenemos todo
siempre con la mejor calidad y porque
también es parte de la tradicion del Pacifico.

Aunque no fenga estudios formales, me
capacito con distintas enfidades como la
AUNAP, el SENA, algunas ONG, la Gober-
nacion del Valle v la Alealdia. Los temas en
los que me he capacitado son manipulacién
de alimentos, emprendimiento y servicio al
cliente.

Esta es una labor informal, por lo que cada dia mis ingresos varfan. Yo actual-
mente vivo de esto, es mi Unica fuente de ingresos y es el principal sustento de
mi familia.

Mi dia por lo general comienza a las 4 de la mafiana, dejo la casa organizada,
todos los oficios hechos y el almuerzo. Salgo a las 6 de la mafa hacia El Pifal
que es el sitio donde compro el pescado, luego me dirijo al lugar donde vendo
el producto y por lo general a las 10 u 11 de la mafiana fermino de vender y
me dirijo a mi casa. Ofras compafieras tienen unas jornadas de frabajo mas
extensas terminando casi a las 5 de la tarde, pero esfo depende de dénde estan
ubicadas. Muchas de nosofras vendemos en galerias o plazas de mercado,
fenemos unos puestos fijos, algunas al aire libre, ofras bajo techo; pero también
hay compafieras que contindan haciendo esfa labor de manera ambulante,
llevando los productos por los diferentes barrios.

*Amparo es un personaje ficticio, que se inspira en las experiencias recopiladas de las platoneras de diferentes sectores
del distrito de Bueanventura, por medio de didlogos y entrevistas.



Algunos puntos de venta donde estamos ubicadas son:

Plazoleta de la Terminal pesquero Plazoleta

Independencia arfesanal La Playita Juan XXIII

Puente El Pifial Galeria Pueblo El Bolivar
Nuevo

Somos muchas platoneras repartidas por todo el distrito, pero
no sabemos cudntas somos en realidad. Con este proyecto
hemos podido identificar a més de 200 muijeres.

Las mujeres que se desempefian como plafoneras, tienen
una edad promedio de 50 afios, incursionando en la
actividad desde sus 25 afios aproximadamente. Aunque
incluso hay mujeres que desempeiian la actividad desde
sus 12 afios asf hasta llegar a los 50 o més afios, convir-
fiéndola en su medio de vida. Las dos entrevistadas con

mayor edad tienen 78 afios y llevan ejerciendo la
actividad desde sus 24 y 33 afios.

Pelada Tollo Pargo




Se cocinan bien sea en agua o
agua de coco.

Incluye ingredientes como ajo,
cebolla, pimentén, sal, color. Se
sirve con arroz blanco o arroz con
coco, plétano, papa y tomate.

Es una sopa que se prepara con
agua, sal, condimentos y donde
se cocina el platano, papa, yuca
con el pescado. Se acompaiia
con arroz blanco y patacones

Gé los productos que comercializamos son los que mds consu-
mimos en el Pacifico, asf que mantenemos la tradicién gastro-
némica de nuestros ancestros. Yo dejo que mis clientes escojan
lo que apetecen cuando me visitan. Pero si me piden mi opinion, les
recomiendo la pelada, el pargo y el fiato que lo llevan mucho para
los tapaos con harta hierba y cebolla de rama y los ofros productos
con coco. Si usted no es de estas tierras lo invito a que conozca
estas especies vy las deguste, tenemos mucha variedad y calidad

para deleitar su paladar.

Frito

El pescado frito bien sea la
pelada u ofra especie, se
descama, desviscera vy se le
hace un corte lateral para su
preparacion. Se acompaia con
sal, limén, arroz con coco o
blanco, patacones y ensalada.




Nosotras también nos llevamos estos productos a la casa porque a nuestras
familias les gusta y ademds nos beneficia en la economia. Sabemos que esfos
productos son de buena calidad y ademas muy nutrifivos.

Se identificaron un total de 60 productos comercializados por
las platoneras, que incluyen 49 tipos de peces, moluscos,

cor:;rociéﬁ;fdos crustéceos y 11 subcategorias orientadas al tipo de prepara-
cién (ahumado), presentacién (en filete), tipo de pescado

@ [grueso, menudo). También se destacan dos mamiferos, la
guagua (Cuniculus paca) y el armadillo (Dasypodidae) v el

coco. El coco es una fruta utilizada en las distintas preparacio-
nes en el Pacifico, gracias a sus mdltiples usos y agradable

fipos de peces,
moluscos, crustéceos

m sabor. Esta fruta se ubica dentro del puesto de venta v resulta
' un producto secundario pero importante tanfo para las platone-
subcategorias ras como para la dieta de la regién.

orientadas al fipo
de preparacion

Yo creo que nosotras como platoneras aportamos en varios aspectos al
sector pesquero y al distrito:

@4 En el aspecto econdémico, por
27 ejemplo, somos una fuerza
laboral informal pero que dinami-
za la economia local y comerciali-
za el pescado.

En lo social porque somos las més
cercanas a los consumidores del
hogar y somos caopaces de
relacionarnos con distintas clases
sociales.

En lo nutricional, porque nuestros
productos son frescos de buena
calidad y somos un muy buen
aporte a la gastronomia y la
cultura  del  disfrito.  Vendemos
nuestros productos a un precio
muy asequible, los disftribuimos
por los barrios, haciendo el
producto més accesible, logrando
que muchos habitantes  puedan
adquirirlos 'y consumir todos los
nufrientes  que  aporfan  estos
alimentos.



Las plafoneras consfituyen un actor clave dentro de la cadena de valor de la
pelada y ofros tanfos productos pesqueros. Ademds, son la cuota femenina mas
representativa en la cadena y la més importante dentro del eslabon de comer-
cializacién. El siguiente es el esquema de cadena de valor de la pelada.

!

Platoneras

Pescadores
artesanales

Ayudantes

Pescadores
artesanales . Pesqueras
Proveedores Servicios Proveedores de
de insumos financieros servicios
SENA
Banco de la Mujer AUNAP
Pueblo Nuevo Banco Agrario DIMAR
Banco W INVIMA
Ofros Informales (Gota a gota) Alcaldia de

Buenaventura




Ademds de esto, las platoneras aportan en la nutricién y seguridad alimentaria

por medio de:

Disponibilidad:

la pelada es un producto
reconocido en la regién pacifi-
ca y de alfo consumo en el
distrito de Buenaveniura, ya
que se constituye en el produc-

fo mds importante para las /ﬁ\\

plafoneras. Se encuentra
disponible a lo largo /
de toda la cadena /
hasta  llegar  al /
consumidor final sin
un proceso de alta
fransformacion.

\
Accesibilidad:

El producto es de acceso para
los primeros eslabones dada su
disponibilidad en las capturas
fanto de pesca artesanal como
indusfrial; permitiendo que las
platoneras, pesqueras y restau-
ranfes accedan a él para su
comercializacién.  Infortunada-
mente, existe un factor de
inseguridad que puede afectar
el acceso de este producto a
consumidores que no acudan a
los mercados o pesqueras
directamente, sino que
compren en sus barrios. En el
momento en que las platoneras
dejen de visitar esas zonas por
esfa cuestién o por situaciones
extraordinarias como la pande-
mia, el acceso se ve limitado
en esfe eslabdn y por tanto la
pérdida de una fuente de
alimento nutritivo.

Asequibilidad:

Se podria decir que en el primer eslabén
puede no incluirse en las diefas ya que los
pescadores  arfesanales e industriales
buscan vender todo el producto obtenido en
sus faenas, para asf obtener ganancias por
su trabajo. Cuando llega a
. comercializadoras como las
platoneras, tiene relevan-
 cia en su diefa, ya que
\ el producto se destina
\ tombién  para el
| consumo en el hogar,
: aportando asf nufrien-
/ tes para ellas y sus
/" familias. En cuanto dl
/ eslabon  de  consumo,
/" este producto podria no
estfar asequible a una
poblacién de ingresos més bajos
o en familias numerosas que, fengan como
factor de compra el precio. Asi que pueden
opfar por offos productos de mar o por
carne o pollo, cuyo consumo en el distrifo es
frecuente.

Este producto cuenta con una veniaja
comparado con productos agricolas vy es
que no se emplean quimicos ni aditivos en
su proceso. Desde su captura hasta su
consumo, sufre minimos procesos de
fransformacion que incluyen un desviscera-
do, descamado y corfe. Una forma de
mantener el producto en perfecto esfado,
es continuar confrolando la cadena de frio
y manteniendo las condiciones de los
punfos de venta de las platoneras en
forma  ¢ptima. las plafoneras se  han
capacitado en manipulacion de alimen-
fos, pero es importante proveer de mayo-
res elementos de proteccion y manipulo-
cion, ademds de una supervision constan-
te por las autoridades sanitarias.



Sin embargo, hay una serie de desafios a los que nos enfrentamos dia a dia y
que de superarse se mejoraria mucho la acfividad vy la calidad de vida mia y de
mis companeras:

@ o mayoria no estamos asociadas ni identificadas como platoneras

@ No confamos con prestaciones sociales o beneficios como las trabajado-
ras formales

® Algunas galerias son incémodas para trabajar. Aunque hay unas galerios
que se estdn poniendo bonitas como la de Pueblo Nuevo

@ No confamos con un seguro o apoyo en época de crisis como la que se

ha vivido por cuenta del COVID-19.

la cadena de valor también identificé las siguientes restricciones basadas en el
género RBG. Las causas de las restricciones basadas en el género son a menudo
multiples y multidimensionales. Llas RBG pueden aparecer en un nivel, pero las
causas subyacentes estar en ofro. Con frecuencia, estas causas se encuentran a
nivel individual v fomiliar, ya que son fundomentales para determinar el acceso
a los recursos productivos y el poder de decisién.



Acceso inadecuado
a los servicios
financieros

Escasa participacién
y liderazgo

Carga de trabajo y
falta de tiempo

El trabajo informal, con ingresos diarios
variables no permite que algunas platoneras
busquen opciones de crédito con entidades
bancarias, por femor a no poder responder al
préstamo adquirido y optan por préstfamos
gofa a gota, los cuales les brindan dinero de
forma inmediafa con pagos que se consideran
bajos. Pero, si se analizan los cosfos de inferés
y el fiempo que fardan pagando, ese préstamo
resulia pagarse a un valor més elevado que
con una enfidad financiera.

Es importante reconocer el rol que han tenido
las mujeres platoneras por décadas en la
actividad pesquera, ya que son comercializo-
doras de tradicion y reconocidas por la comuni-
dad del Pacifico, aportan a la economia local
y generan ingresos para ellas y sus familias. Por
tal razédn, una participacion més activa de las
representantes de los diferenfes puntos de
comercializacién, y de aquellas platoneras que
trabajon de manera ambulantede las cuales no
existe mucha informacionen mesas sectoriales,
en espacios de empoderamiento femenino,
generard un impacto al mediano y largo plazo
en la acfividad, haciéndola visible e incluyén-
dola en la agenda del sector pesquero. Gene-
rando, ademds, oportunidades para  unas
mejores condiciones en sus ingresos, en la
infraestructura y capacidad instalada de los
punfos de comercializacion y en mantener un
relevo generacional en la actividad con
mejores condiciones que sus antecesoras.

la carga laboral de las platoneras resulta alia,
feniendo en cuenta el tiempo de desplazamien-
fo a comprar el producio y a dirigirse a sus
puntos de comercializacién. Dependiendo del
sector, las jornadas de trabajo pueden ir de 6 a
12 horas diarias de lunes a domingo; aunque
debido @ la pandemia este horario se ha
reducido. Sumado a esto, se encuentran
aquellas actividades de cuidado no remunera-
do que cada una desempefia en sus hogares,
limitando el tiempo para recibir capacitaciones
o diversificar su actividad econémica.



A mi me gustaria que fodas las platoneras del distrito nos
organicemos para frabajar mejor y que se continte
mejorando los puntos de venta para que sean cada vez
mas limpios y ordenados. Es importante que valoren y
reconozcan nuestfro frabajo como patrimonio cultural del
distrifo ya que gracias a nuestro frabajo muchos compra-
dores son afraidos a nuesfro puerto.

Asi que ya saben, cuando quieran comprar pescado fresco y recibir las
mejores recomendaciones para su preparacién, busque a una platone-
ra, jestamos para servirles!

sPara ti qué significa ser platonera?

“Ser platonera es un medio de trabajo que se realiza
a diario para sacar a su familia adelante”
Sandra

“Para mi es el significado de mujeres luchadoras de
cardcter, cabezas de hogar que se le miden a todo”
Herlin
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